Gimnaasiumi ainekava

Oppeaine FUUSIKA

Oppeaine kirjeldus, sh 16imingu péhimdtted kursuste vahel ja aineiileselt, hindamise erisused

Fiitisika kuulub loodusteaduste hulka, olles vdga tihedas seoses matemaatikaga. Fiilisika paneb
aluse tehnika ja tehnoloogia moistmisele ning aitab véértustada tehnikaga seotud elukutseid.
Fiiiisikadppes arvestatakse loodusainete vertikaalse ning horisontaalse 10imimise vajalikkust.
Vertikaalse 10imimise korral on ithised teemad loodusteaduslik meetod, looduse tasemeline
struktureeritus, vastastikmoju, liikkumine (muutumine ja muundumine), energia, loodusteaduste- ja
tehnoloogiaalane kirjaoskus, tehnoloogia, elukeskkond ning tihiskond. Vertikaalset 16imimist
toetab Oppeainete horisontaalne 16imumine.

Glimnaasiumi fiiiisikadppe eesmirk on jagada vajalikke fiilisikateadmisi tulevasele kodanikule,
kujundada temas keskkonna- ja iihiskonnahoidlikke ning jatkusuutlikule arengule orienteeritud
hoiakuid. Glimnaasiumis késitletakse fiitisikalisi ndhtusi siisteemselt ja holistlikult, arendades
terviklikku ettekujutust loodusest ning pidades téhtsaks olemuslikke seoseid tervikpildi osade
vahel. Vorreldes pohikooliga tutvutakse siigavamalt erinevate vastastikmojude ja nende
pdhjustatud likkumisvormidega ning otsitakse liikumisvormide vahel seoseid. Opilaste kriitilise ja
stisteemmaistelise motlemise arendamiseks lahendatakse fiitisikaliselt eri aine- ja eluvaldkondades
esinevaid probleeme, iilesandeid, plaanitakse ning korraldatakse eksperimente, kasutades
loodusteaduslikku uurimismeetodit. Ulesandeid lahendades on lubatud erijuhtudel kasutada
valemite lehti, pidades siiski olulisemaks valemite flitisikalise sisu mdistmist, miletamist ja diges
kontekstis rakendamist

Oppes kujundatakse viirtushinnangud, mis médravad dpilaste suhtumise fiiiisikasse kui
kultuurifenomeni, avavad fiilisika rolli tehnikas, tehnoloogias ja elukeskkonnas ning iihiskonna
jatkusuutlikus arengus. Giimnaasiumi fiitisikadppes taotletakse koos teiste dppeainetega Opilastel
niitidisaegse tervikliku maailmapildi ja keskkonda sdéstva hoiaku ning analiilisioskuse kujunemist.
Gilimnaasiumi flitisikadppes kujundatavad iildoskused erinevad pdhikooli filitisikadppes
saavutatavaist deduktiivse késitlusviisi ulatuslikuma rakendamise, analiiiitilise arvutusoskuse ning
tehtavate tildistuste laiema kehtivuse poolest. Fiitisikadpe muutub giimnaasiumis spetsiifilisemaks,
kuid samas seostatakse fiilisikateadmised ja oskused tihedalt ja kdrgemal tasemel iilejaédnud
Oppeainete teadmistega ning pdhikoolis dpituga.

Gilimnaasiumi flitisikadpe koosneb viiest kohustuslikust kursusest ning kahest valikkursusest.
Esimeses kursuses ,,Fiilisika meetod. Kinemaatika* seletatakse, mis on fiiiisika, mida ta suudab,
mille poolest eristub fiiiisika teistest loodusteadustest ning mil viisil ta nendega seotud on.
Stivendatakse loodusteadusliku meetodi rakendamist, avardades teadmisi ja oskusi modtmisest kui
eksperimentaalteaduste alusest.

Teises kursuses ,,Diinaamika‘“ avatakse mehaaniliste mudelite keskne roll loodusnihtuste
kirjeldamisel ja seletamisel. Kuna kogu niitidisaegses fiilisikas domineerib vajadus arvestada aine ja




vilja erisusi, kisitletakse kolmandas kursuses ,,Elektromagnetism* elektromagnetvélja néitel
véljade kirjeldamise pohivdtteid ning olulisemaid elektrilisi ja optilisi ndhtusi.

Neljandas kursuses ,,Energia“ vaadeldakse keskkonda energeetilisest aspektist. Késitletakse alalis-
ja vahelduvvoolu ning soojusndhtusi, ent ka mehaanilise energia, soojusenergia, elektrienergia,
valgusenergia ja tuumaenergia omavahelisi muundumisi.

Viiendas kursuses ,,Mikro- ja megamaailma fiilisika* arutletakse fiilisikaliste seadusparasuste ning
protsesside iile mastaapides, mis erinevad inimese karakteristlikust mootmest (1 m) rohkem kui
miljon korda. Kolme viimase kohustusliku kursuse ldbimise jarjestuse méérab Opetaja. Praktiliste
tegevuste loetelus on esitatud tildisemad teemad, millest dpetaja kavandab kas praktilistel toddel,
IKT-1, niit- vOi osaluskatsetel pohinevad tegevused.

Kaks ainekavas kirjeldatud valikkursust vdimaldavad omandada eelkdige kahe viimase
kohustusliku kursuse oppesisu laiemalt ning siigavamalt. Kumbki kursus sisaldab 15 moodulit,
igaiiks mahuga 3—6 dppetundi. Nende hulgast valib dpetaja kuni 8 moodulit. Kursus ,,Fiitisika ja
tehnika“ siivendab Opilaste teadmisi kohustusliku kursuse ,,Energia“ temaatikas, tuues esile fiilisika
tehnilisi rakendusi. Valikkursus ,, Teistsugune fiiiisika“ siivendab kohustuslikku kursust ,,Mikro- ja
megamaailma fiitisika“.

I kursus Fiitisika meetod. Kinemaatika

Il kursus Diinaamika

111 kursus Elektromagnetism

IV kursus Energia

V kursus Mikro- ja megamaailma fiiiisika

Hindamine ldhtub vabariiklikust hindamisjuhisest ja kooli hindamisjuhisest. Jooksva t66 negatiivse
hinde parandab samateemaline arvestuslik ja kokkuvottev t66. Jooksvad hinded jargi tegemisi ei
vaja.

Giimnaasiumi 1opuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) vaidrtustab fiilisikat kui looduse pohjuslikke seoseid uurivat teadust, moistab mudelite tdhtsust
loodusobjektide uurimisel ning mudelite arengut ja paratamatut piiratust;

2) rakendab omandatud fiitisikateadmisi, arvutusoskusi ning protsessioskusi igapdevaelu ja
tehnoloogiaga seotud probleemiilesandeid kvantitatiivselt ja kvalitatiivselt lahendades ning info
usaldusvédruse ja teaduslikkuse kontrolliks;

3) kavandab ja korraldab ohutult uurimusi loodusndhtusi kirjeldavate fiitisikaliste mudelite
leidmiseks vo1 kontrollimiseks;

4) analiilisib graafiliselt, analiiiitiliselt ja statistiliselt fiilisikaliste parameetrite mootmistel saadud
andmekogumeid;

5) moistab fiiiisika rolli teiste loodusteaduste seas ning interdistsiplinaarsete uurimissuundade
tahtsust teaduses ja tehnoloogias.




Kursus 1 opitulemused ja oppesisu, konkreetsed 16imingu niited ja koik erisused, mis on

konkreetse kursusega seotud.

Opitulemus:

Opilane:

1) selgitab loodusteadusliku meetodi olemust ja teab, et
katsetulemusi iildistades joutakse mudelini;

2) pohjendab modteseaduse vajalikkust tildaktseptitavate
mootmistulemuste saamiseks;

3) moistab mdddetava suuruse ja mootmistulemuse
suuruse vairtuse erinevust;

4) teab ja rakendab rahvusvahelise modtiihikute siisteemi
(SI) pShisuurusi ning nende modtithikuid;

5) teab, et korrektne mdotetulemus sisaldab ka
méidramatust, ning kasutab modtmisega kaasnevat
modteméadramatust hinnates standardhélvet.

6)oskab lahendada iseseisvalt kiiruse ja kiirenduse
iilesandeid

7)oskab koostada ja tdlgendada kiiruse ja kiirenduse
graafikuid

Oppesisu:

Fiiisika kui loodusteadus.
Teadusmeetod (loodusteaduslik
meetod).

Mudelid ja nende piiratus. Fiitisikalise
mudeli loomine. Mudeli jarelduste
kontroll ning mudeli areng.
Loodusseadused ja tildprintsiibid.
Pd&hjuslikkus ja juhuslikkus fiitisikas.
Modtmine. Modtiihikud. SI.
Mootetulemus. Modteméadramatus
ning selle hindamine. Mddteseadus.

I.Peil ,,Mechaanika“

Loiming: matemaatikaga, kehalise
kasvatusega

Kursus 2 dpitulemused ja dppesisu, konkreetsed 16imingu néited ja kéik erisused, mis on

konkreetse kursusega seotud.

Opitulemus:

Opilane:

1) kasutab joudu kui vektorsuurust kehadevahelist
vastastikmdju analiiiisides, oskab graafiliselt ja
analiiiitiliselt leida kehale mdjuvat resultantjoudu;

2) rakendab Newtoni seaduseid probleemiilesandeid
lahendades ja igapédevaelu situatsioone analiiiisides;

3) analiiiisib orbitaalliikumist, kasutades inertsi ja
kesktdmbejou maistet;

4) kasutab gravitatsiooniseadust ja raskusjou, keha kaalu
ja toereaktsiooni mdistet probleemiilesandeid lahendades;

5) kavandab ja teeb katsed jdikuse ja hdordeteguri
madramiseks ning analiiiisib katsete tulemusi;

6) rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi
seoseid:

Oppesisu:

Vastastikmojud ja joud. Newtoni
seadused. Inerts. Resultantjoud.
Gravitatsiooniseadus.
Orbitaallitkumine. Raskusjoud, keha
kaal, toereaktsioon. Kaalutus. Hooke’i
seadus. Jaikus. Hodrdumine.
Hoodrdetegur. Liugehoore ja
seisuhoore. Liikumine
gravitatsiooniviljas. Liikumise
suhtelisus. Aeg.

Loiming: matemaatikaga, geograafiaga




m, 1,
re ;Fzma;P:m[giﬂ];leuN
F=kAl

F=G

Kursus 3 opitulemused ja oppesisu, konkreetsed 16imingu niited ja koik erisused, mis on

konkreetse kursusega seotud.

Opitulemus:

Opilane:

1) seostab laetud kehade vastastikmoju elektrostaatilise
vilja olemasoluga, vordleb ainet ja vilja, kasutab
véljatugevuse maistet elektrostaatilise vélja
kirjeldamiseks;

2) rakendab laengu jadvuse seadust, superpositsiooni
printsiipi ja Coulomb’i seadust probleemiilesandeid
lahendades;

3) visualiseerib elektrivilja joujoonte toel staatilisi
elektrivdlju ja méarab elektrivdljas laenguga kehale
mojuva jou suuna;

4) selgitab pinge mdistet ning rakendab pinge ja
véljatugevuse seost probleemiilesandeid lahendades;

5) selgitab elektri- ja magnetvilja energia salvestamise
voimalusi;

6) rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi ja
tiheksanda klassi elektridpetuse seoseid:
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Oppesisu: Viljad. Punktlaeng.
Viljatugevus. Elektrivilja pinge. Pinge
ja viljatugevuse seos. Vilja
visualiseerimine. Viljade liitumine,
superpositsiooni printsiip.
Homogeenne elektrivili.
Kondensaator.

Elementaarlaeng. Laengu jddvuse
seadus. Coulomb’i seadus.

Loiming: bioloogia, matemaatika

Kursus 4 dpitulemused ja dppesisu, konkreetsed 16imingu néited ja koik erisused, mis on

konkreetse kursusega seotud.

Opitulemus:

Opilane:

1) selgitab elektrivoolu tekkemehhanismi metallides,
vedelikes ja gaasides mikrotasemel;

2) kavandab ja teeb voimalusel katse vooluallika
elektromotoorjou ja sisetakistuse médramiseks ning
analiiisib tulemusi;

Oppesisu:

Elektrivoolu tekkemehhanism.
Vedelike ja gaaside elektrijuhtivus.
Ohmi seadused. Vooluallika
elektromotoorjoud ja sisetakistus.
Metalli eritakistuse soltuvus
temperatuurist. Pooljuhtide




3) analiiiisib graafiliselt metallide eritakistuse soltuvust
temperatuurist.

4) uurib voimalusel leedlambi takistuse soltuvust
rakendatavast pingest ja polaarsusest ning analiilisib katse
tulemusi;

5) selgitab pooljuhtseadmete to6pohimotet ja rakendusi;
6) rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi

seoseid:
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elektrijuhtivus; pn-siire. Valgusdiood
(LED, leed). Fotoelement. Valgusrakk,
paikesepaneel.

Hindamine: koondto6 elektriopetuse
iildteadmiste peale

L&iming: matemaatika, geograafia,
anatoomia, bioloogia, IKT,
tehnoloogiadpetus

Kursus 5 dopitulemused ja 6ppesisu, konkreetsed 16imingu néited ja koik erisused, mis on

konkreetse kursusega seotud.

Opitulemus:

Opilane:

1) vordleb voimalusel reaalgaasi ja ideaalgaasi mudeleid,;
2) kasutab kiillastunud auru, absoluutse niiskuse, suhtelise
niiskuse ja kastepunkti mdistet ning seostab neid
ilmastikunihtustega;

3) selgitab pindpinevust, mirgamist ja kapillaarsust,
siinteesireaktsioone, ahelreaktsiooni ning toob niiteid
nende ndhtuste esinemise kohta looduses ja tehnikas;

4) kirjeldab aine olekuid, kasutades faasi ja faasisiirde
moistet, ning analiilisib faasidiagrammi toel faasisiirdeid
erinevatel rohkudel ja temperatuuridel;

5) vordleb aatomeid, massiarve, isotoope ja molekule
nanoosakestega ning teab nanotehnoloogia olemuslikke
erisusi ning rakendusi, radioaktiivsuse olemust ja liike,
radioaktiivsuse kasutusalasid, tuumafiiiisika postulaate ja
kvalitatiivset olemust;

6) rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi
seoseid:

7)mdistab aja-, ruumi mddtmete ja massi relatiivsust ning
suudab neid ka vélja arvutada

Oppesisu:

Mikro-, makro- ja megamaailm.
Nanoosakesed ja nanotehnoloogia.
Molekulaarjdoud ja reaalgaas.
Ohuniiskus. Kiillastunud ja
kiillastumata aur. Absoluutne ja
suhteline niiskus, kastepunkt.
Ilmastikunéhtused. Pindpinevus.
Mairgamine ja kapillaarsus, nende
ilmnemine looduses ja tehnikas.
Faasisiirded ning siirdesoojused. Aja
dilatatsioon, massidefekt, pikkuse
kontraktsioon.

Loiming: geograafia,
tehnoloogiadpetus, matemaatika,
keskkonnakaitse, 6koloogia, bioloogia.







